
Wochenspeiseplan 13.04.2026 - 19.04.2026 (KW 16)

Menügruppe Mo, 13.04.2026 Di, 14.04.2026 Mi, 15.04.2026 Do, 16.04.2026 Fr, 17.04.2026

Allergene:

Menü 1

Putenschnitzel (EI, GG,

WZ)

Bratensauce (ML, SL, 12)

Reis (KV, 12)

Gemüseallerlei (SL, 0)

Geflügelhackfleischbällchen
(EI, GG, SE, SL, WZ)

Pfeffersauce (ML, SL, 12)

Kartoffelpüree (ML, 12)

Gemüse (SL, 0)

Seelachsfilet in

Kartoffelpanade (FI, GG,

WZ, 28)

Bandnudeln (GG, WZ,

0)

Spinatsauce (ML, SL, 12)

Chicken-Crossies (GG,

WZ, 0)

Kartoffelpüree (ML, 12)

Gemüse (SL, 0)

Spaghetti (GG, WZ, 0)

Bolognesesauce (KV, 0)

Menü 2 (Vegetarisch)

Eierpfannkuchen (EI,

GG, ML, WZ, 12)

Apfelmus (KV, 2)

Zimt/ Zucker (KV, 0)

Tellerrösti mit Tomaten

und Champignons

überbacken (ML, SL, 0)

Kürbis-Steckrübe-

Gemüsefrikadelle (KV, 0)

Kräuterdip (ML, SL, 0)

bunter Couscous (GG,

SL, WZ, 12)

Gemüse (SL, 0)

Kartoffel-Möhren-

Ragout (ML, SL, 12)

Kaiserbrötchen (GG,

WZ, 0)

oder Reiswaffeln (KV, 0)

Kartoffeltaschen mit

Frischkäse-Kräuter Füllung
(ML, 0)

Kräuterquark (ML, SL, 0)

Gemüse (SL, 0)

Pasta mit Gemüsesauce (Vegan)

Pasta (GG, WZ, 12)

Gemüsesauce (SL, 12)

Gemüseallerlei (SL, 0)

Pasta (GG, WZ, 12)

Gemüsesauce (SL, 12)

Gemüseallerlei (SL, 0)

Pasta (GG, WZ, 12)

Gemüsesauce (SL, 12)

Gemüseallerlei (SL, 0)

Pasta (GG, WZ, 12)

Gemüsesauce (SL, 12)

Gemüseallerlei (SL, 0)

Pasta (GG, WZ, 12)

Gemüsesauce (SL, 12)

Gemüseallerlei (SL, 0)

Menü 4

VEGANES GERICHT

Tomatensuppe mit

pflanzlichem Rahm (SL, 12)

Reis (KV, 12)

Kaiserbrötchen (GG,

WZ, 0)

oder Reiswaffeln (KV, 0)

KEIN ESSEN

VEGANES GERICHT

Chili sin Carne (SL, 12, 7)

Reis (KV, 12)

Bunte Gemüse-

Maultaschen-Pfanne (GG,

WZ)

Kräuterdip (ML, SL, 0)
KEIN ESSEN



EI = Enthält Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, GG = Enthält Glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, WZ = Enthält Weizen und/oder

daraus hergestellte Erzeugnisse, ML = Enthält Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschließlich Laktose), SL = Enthält Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, KV = Keine vorhanden, SE = Enthält Senf und/oder daraus hergestellte

Erzeugnisse, FI = Enthält Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Zusatzstoffe:
12 = mit Farbstoff (§ 9 ZZulV), 0 = Keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 28 = aus Fischstücken zusammengefügt (§ 11 LFGB – Verbot der Täuschung LMIV), 2 = mit Antioxidationsmitteln (§ 9 ZZulV), 7 = mit einer Zuckerart(en) und

Süßungsmittel(n) (§ 9 ZZulV)


