Wochenspeiseplan

von 11.03.2024 bis 17.03.2024 (KW11)

Meniigruppe 11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024
* Hihnerfrikassee """ "**|* Putengeschnetzeltes |* Spaghetti‘“®""*:? Seelachs, paniert”” |* Rinderroulade mit
12) (st,0) GG, Wz, 0) gerduchertem Speck
(Schwein)(ML ,SE,2,12,1)
} * Reis"™? * Bandnudeln®®"*9 ¢ Bolognaisesauce * "’ Dilldip /- ©¢+**-*#:7 Lo Rotkohl ")
Meni 1 12)
* Gemiiseallerlei®"? Kartoffelpiiree "2 |* KartoffelkioRe >
Gemiseallerlei“*?
* Back-Camembert'®“" |* Karotten-Puffer™ % J* GemUseIasagne(GG’ Maultaschen (“¢~*#-9 Je  Pizza mit Tomaten und
ML, WZ,0) ML, SL,WZ,12) Mozzare”a(GG,ML,SL,
wz,0)
Meni 2 (Vegetarisch) |* Preiselbeeren (0.kv) ° Kréuterdip(ML’SL’o) Krauterrahmsauce "
SL,12)
*  Weisbrot ©¢+°0- ") * Gemiseallerlei®? Gemiseallerlei**?
* Ppasta (GG, Wz, 12) * Ppasta (GG, Wz, 12) * Ppasta (GG, Wz, 12) Pasta (GG, Wz, 12) * Ppasta (GG, Wz, 12)
Pasta mit Gemii * Gemisesauce " *? * Gemisesauce " *? * Gemisesauce " *? Gemiisesauce ** 12 * Gemisesauce " *?
asta mit Gemusesauce (sL.,0) O A .(SL,0) (5,0 fe - (SL,0)

Gemduseallerlei

Gemdseallerlei

Gemdseallerlei

Gemdseallerlei

Gemdseallerlei




Veganes Gericht

veganes Sellerie-

Knusper-Schnitzel (66,

SL, Wz, 0)

Rosmarinkartoffeln
KV)

veganer Joghurtdip

mit Schnittlauch "¢

2)

Veganer Crunchy

Chik’n Burger
wz,0)

Hamburgerbrétchen
(El, GG, ML, WZ,2,12)

Pommes frites

Ketchup (v, 4)

(GE, GG,

vegane Kirbissuppe

mit Kokosmilch "+

. .. GG, Wz,
Kaiserbrétchen !

0)

oder Reiswaffeln ")

vegane Falafel

(Kichererbsenballchen

SE,O
)( )

vegane Currysauce

12)

Reis V-2

Gemuseallerlei

(SL,0)

kv,

Gemise-Knusperbagel

mit leckeren

. . Dl,GG,SL,
Dinkelkérner'

wz,0)

GG,
bunter Couscous'

SL,Wz,12)

vegane Krautersauce
(SL,12)

.. SL,0
Gemiise “*?

Zusatzstoffe:(0) Keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, (1) mit Konservierungsmitteln (§9 Zusatzstoff- Zulassungsverordnung-ZZulV), (2) mit
Antioxidationsmitteln (§ 9 ZZulV), (3) mit Geschmacksverstarker (§ 9 ZZulV), (4) mit SGBungsmittel(n) (§ 9 ZZulV), (5) Koffeinhaltig (§6 Fruchtsaft- und
Erfrischungsgetrdnke), (6) mit kakaohaltiger Fettglasur (Abs. 8 Leitsatze flr feine Backwaren), (7) mit einer Zuckerart(en) und StBungsmittel(n) (§ 9 ZZulV), (10)




